BRK-Kreisverband Wiirzburg
Senioren und Pflege

Q=

®

3

8

®

Unser Speiseplan
fur die Woche vom: 15.07.2024 bis 19.07.2024

Il Hihnerfrikassee mit Butterreis und Salat
Il" Gemuiseragout mit Butterreis und Salat
0 38/Lik/

“< Frisches Obst

/7

Il Spaghetti Bolognaise und Salat
Il Spaghetti mit vegetarischer Bolognese und Salat
.« 382 /Lbaliae /

"= Rohkost
!/

Il Kartoffelpuffer mit Apfelmus
d,&/al,a,e /
' Stracciatellajoghurt

/ia/

il Deftige Kartoffelsuppe mit Wienerle und Bauernbrot
il Deftige Kartoffelsuppe mit Bauernbrot

827 /bal/

' Frisches Obst

/7

il Uberbackener Blumenkohl mit KasesoRe und Schnittlauchkartoffeln
" 8/i,al/
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ANDERUNGEN VORBEHALTEN!
Il Hauptgang ¢ Dessert

1) Farbstoffe, 2) Konservierungsstoffe, 3) Antioxidationsmittel, 4) Geschmacksverstarker, 5) geschwefelt, 6) geschwarzt, 7) mit Phosphat,

Bayerisches
Rotes
Kreuz

8) unter Schutzatmosphére verpackt, 9) SiBungsmittel, 11) mit einer Zuckerart, 12)enthélt eine Phenylalaninquelle, 13) kann abfiihrend wirken,

14) koffeinhaltig, 15) chininhaltig, 16) Kochsalz, 17) Zucker,

a) glutenhaltig, b) Sellerie, c) Erdnisse, d) Sesam, e) Eier, f) Krustentiere, g) Schalenfriichte, H) Soja, i) Milch einschl.Laktose, ) Fisch, k) Senf,

L) Sulfite, m) Lupine, n) Weichtiere, al) Weizen, a2)Roggen, a3) Gerste, a4) Hafer, a5) Dinkel, a6)Kamut, g1) Mandeln, g2) Haselnusse,
g3) Walnusse, g4) Cashew, g5) Pecanniisse, g6) Paraniisse, g7) Pisatzie, g8) Macadamianusse, g9) Queenslandnisse



