BRK-Kreisverband Wiirzburg
Senioren und Pflege
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Bayerisches
Rotes
Kreuz
Unser Speiseplan
fur die Woche vom: 21.10.2024 bis 25.10.2024

/i1l Cordon Bleu mit Buttergemiise und Kroketten
I|" Gemusebratling mit Buttergemiise und Kroketten
3275 /Lalik /
"= Frisches Obst
//

it Makkaroniauflauf mit Gurkenrahmsalat
) 8/i,ae /

et

=’ Rohkost

Il Geschnetzeltes in Paprikarahm, dazu Butterspatzle und Rote-Beete Salat
Il Gemiiseragout in Paprikarahm, dazu Butterspatzle und Rote-Beete Salat
& 3,8/ Lal,i,ake /

%2 Melonensalat

!/

lit! Griine Nudeln mit TomatensoRe und Salat
= 382 /Lal,i,ake /
%2’ Frisches Obst

'l Backfisch mit KrautersoRe, Butterreis und Salat
illf] Sellerieschnitzel mit KrdutersoRe, Butterreis und Salat

g 38/Lbjik/
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ANDERUNGEN VORBEHALTEN!
Il Hauptgang ¢ Dessert

1) Farbstoffe, 2) Konservierungsstoffe, 3) Antioxidationsmittel, 4) Geschmacksverstarker, 5) geschwefelt, 6) geschwarzt, 7) m it Phosphat,
8) unter Schutzatmosphare verpackt, 9) SiRBungsmittel, 11) mit einer Zuckerart, 12)enthélt eine Phenylalaninquelle, 13) kann abfihrend wirken,
14) koffeinhaltig, 15) chininhaltig, 16) Kochsalz, 17) Zucker,

a) glutenhaltig, b) Sellerie, c) Erdnusse, d) Sesam, e) Eier, f) Krustentiere, g) Schalenfriichte, H) Soja, i) Milch einschl. Laktose, j) Fisch, k) Senf,
L) Sulfite, m) Lupine, n) Weichtiere, al) Weizen, a2)Roggen, a3) Gerste, a4) Hafer, a5) Dinkel, a6)Kamut, g1) Mandeln, g2) H aselnusse,
g3) Walnusse, g4) Cashew, g5) Pecanniisse, g6) Paraniisse, g7) Pisatzie, g8) Macadamianusse, g9) Queenslandnisse



